
РОССИЙСКАЯ АССОЦИАЦИЯ ИССЛЕДОВАТЕЛЕЙ 

ЖЕНСКОЙ ИСТОРИИ 
ИНСТИТУТ ЭТНОЛОГИИ И АНТРОПОЛОГИИ 

им. Н.Н. МИКЛУХО-МАКЛАЯ РАН 
ДАГЕСТАНСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ УНИВЕРСИТЕТ 

ИНСТИТУТ ИСТОРИИ, АРХЕОЛОГИИ И ЭТНОГРАФИИ 

ДАГЕСТАНСКОГО ФЕДЕРАЛЬНОГО 

ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКОГО ЦЕНТРА РАН 

НАЦИОНАЛЬНЫЙ МУЗЕЙ РЕСПУБЛИКИ ДАГЕСТАН 

им. А. ТАХО-ГОДИ 

 

ЖЕНСКОЕ НАСЛЕДИЕ 
В КУЛЬТУРАХ НАРОДОВ 

РОССИИ И МИРА 

Материалы XVII международной научной конференции 

Российской ассоциации исследователей женской истории 

и Института этнологии и антропологии им. Н.Н. Миклухо-Маклая 

РАН 

26—29 сентября 2024 года Махачкала 
Б двух частях 

Часть 2 

 

Москва 
2024

 

 



  



ББК 
60+63 С 
30 
Публикуется по решению Ученого совета Института этнологии 
и антропологии им. Н.Н. Миклухо-Маклая РАН 

Подготовлено при поддержке Министерства науки и высшего 
образования РФ 
(№ соглашения о предоставлении гранта: 075-15-2022-328) 

Рецензенты 
д-р ист. наук, проф. О.Е. Казьмина (МГУ им. М.В. Ломоносова) 

д-р социол. наук, проф. Е.Р. Ярская-Смирнова (НИУ ВШЭ) 

С 30 «Женское наследие в культурах народов России и мира». Материалы 

XVII Международной научной конференции РАИЖИ и 
ИЭА РАН, Махачкала, 26-29 сентября 2024 г. / отв. ред. 
проф. Н.Л. Пушкарева; ред. проф. О.С. Мутиева, проф. 
Н.Н. Гарунова; сост. А.И. Громова, А.В. Жидченко: в 2-х ч. 
М.: ИЭА РАН, 2024. Ч. 2. 448 с. 

ISBN 978-5-4211-0329-5 
Издание включает в себя материалы XVII научной конференции «Российской ас-

социации исследователей женской истории», объединяющей несколько сотен иссле-

дователей в разных городах страны и сотрудничающей с Центром гендерных иссле-

дований ИЭА РАН. Площадку для проведения конференции в 2024 г. предоставили 

научные и культурно-образовательные учреждения Республики Дагестан - Институт 

истории, археологии и этнографии ДНЦ РАН, Дагестанский государственный уни-

верситет, Дагестанский государственный университет народного хозяйства и Нацио-

нальный музей Республики Дагестан им. А. Тахо-Годи. Осмысление феномена женского 

вклада в отечественную историю и культуру, обсуждение особенностей женской 

профессиональной и домашней, семейной повседневности в прошлом и настоящем - 

задачи очередной научной встречи единомышленниц. В опубликованных докладах 

читатель найдет междисциплинарные обзоры исследований историков, этнологов, 

антропологов, социологов, лингвистов, политологов, фольклористов, демографов, 

социальных работников, деятелей культуры. 
УДК 396 

ББК 60+63 
ISBN 978-5-4211 -0329-5 © Институт этнологии и 
антропологии 

РАН, 2024 
© Коллектив авторов, 2024



  



 

Л.А. Торлопова-Пластинина 

Томск, независимый исследователь 

И.С. Савин 

Москва, Институт востоковедения РАН 

Влияние исторического и культурного наследия 
на современный опыт женщин с инвалидностью* 

 

в Центральной Азии (Кыргызстан, Казахстан): их судьбы, 
воспоминания, социальный активизм 

Согласно данным Всемирной организации здравоохранения (ВОЗ), во всем мире 
насчитывается более 1 млрд. людей с инвалидностью, что составляет около 15% населения 
*1+. В Центральной Азии проживает около 2,5 млн людей с ограниченными возможностями 
здоровья (ОВЗ), а это около 5% населения региона. По данным «Социального фонда 
Кыргызской Республики», численность лиц с ОВЗ, «получающих пенсии и пособия по 
инвалидности и полу» на 2021 г. составляет 202 551 чел., что составляет около 3% населения 
страны. Среди них: мужчин - 106 008, а женщин - 96 543 [2]. 

Дискриминация людей с ОВЗ имеет серьезные последствия для их жизни, включая 
бедность, безработицу, отсутствие доступа к образованию и здравоохранению, а порой и 
жестокое обращение. Кроме того, по данным ВОЗ, именно женщины и девочки с ОВЗ чаще, 
чем мужчины, сталкиваются с насилием, дискриминацией и социальной изоляцией *3+. 

В докладе будут представлены результаты пилотных исследований авторов, 
проведенных в рамках экспедиций в страны Центральной Азии в 2022-2023 гг., в ходе 
которых были проведены полуструктурированные интервью с людьми с ОВЗ, экспертами в 
области инвалидности и гендерных исследований, а также включенное наблюдение в 
столице Кыргызстана (г. Бишкек) и Южном Казахстане. 

Авторы выдвигают гипотезу о том, что наследие женской истории данных регионов, в 
частности роль женщин в кочевом обществе и советском периоде, служит источником для 
формирования уникальной социальной идентичности, а также вдохновения и силы для 
женщин с инвалидностью в настоящее время. Подобные личностные характеристики 
женщин по-прежнему актуальны современности, несмотря на значимый вклад граж-
данского общества в справедливое распределение ресурсов и качество жизни всех его 
членов. 

Например, в 2012 г. в Кыргызстане был принят Закон «О правах и гарантиях лиц с 
ограниченными возможностями здоровья». Этот закон запрещает дискриминацию в 
отношении людей с ОВЗ и предусматривает ряд мер по обеспечению их доступа к 
образованию, занятости и другим основным правам. Тем не менее проведенное 
независимое исследование *4+ включает ряд шокирующих историй1, подтверждающих 
ригидность социальных институций к трансформации социально-политического контекста, 
направленного на защиту базовых прав и свобод женщин и девочек с инвалидностью. 
Дополнительным подтверждением нарушения прав и свобод женщин с ОВЗ в Кыргызстане 
и их потребности быть услышанными в этом опыте, выступает их самовыражение в 
творческом инклюзивном проекте *5+, созданном для взаимной поддержки сообщества 

                                                           
Исследование проведено при поддержке РНФ (проект № 23-18-00214 «Цифровые 
технологии и качество жизни людей с ОВЗ: сравнительный опыт постсоветских 
стран и Государства Израиль»). 1
 В Кыргызстане женщины и девочки с инвалидностью подвергаются насилию, 

включая изнасилования, побои, безразличие и издевательства, зачастую со стороны 
близких людей. Несмотря на приоритетное внимание правительства к борьбе с 
дискриминацией, законодательство не учитывает особые потребности этой уязвимой 
группы. 



женщин с ОВЗ на фоне возрождения интереса к традиционным ценностям кыргызского 
прикладного искусства в виде курак. 

Глубокие культурные и религиозные традиции кочевых народов Центральной Азии, 
сложившиеся под влиянием ислама, буддизма и шаманизма, продолжают накладывать 
существеный отпечаток на повседневный опыт женщин, восприятие гендера и 
инвалидности в современном обществе. Учитывая разнообразие культуральных и 
конфессиональных особенностей упомянутых стран, социальный активизм женщин с 
инвалидностью имеет важное значение для достижения гендерного равенства и рас-
ширения прав и возможностей женщин с инвалидностью. С одной стороны, женщины с ОВЗ 
в Кыргызстане и странах-соседях действительно сталкиваются с множественными формами 
дискриминации и исключения, но при этом, с другой стороны, обладают значительной 
устойчивостью и силой. Это можно видеть сквозь уникальную призму исторического 
наследия в лице легендарных женщин-лидеров, чьи судьбы и деяния продолжают 
вдохновлять современниц и выступать предметом гордости. Так, еще в XIX в. ярким 
примером женской силы Центральной Азии была Курманжан Датка (1811-1907) - 

предводительница народной борьбы против колониального гнета, прославившаяся своей 
решимостью, военным талантом и дипломатическими навыками. Другая женщина, которая 
стала символом борьбы за демократию и права кыргызских женщин, в том числе женщин с 
инвалидностью, - Роза Отунбаева (род. 1950) - первая женщина-президент Кыргызстана, 
руководившая страной в 20102011 гг. в период политического кризиса. 

Помимо этого, на сегодняшний день в Кыргызстане существует и активно разрастается 
сообщество активисток (например, в рамках организации ООО «Равенство», 
поддерживающей и социализирующей женщин с ОВЗ, попавших в трудную жизненную 
ситуацию). Эти активистки и их сообщества различными доступными им способами 
заявляют о своих правах и трудностях в современном кыргызском социуме и ищут способы 
преодоления социальной изоляции и дискриминации других представительниц этой 
уязвимой группы из регионов. 

В том числе, женщины с ОВЗ часто делятся публично своими историями, чтобы повысить 
осведомленность о проблемах, с которыми они сталкиваются, и бросить вызов 
существующим стереотипам. Также они создают организации и сети, чтобы отстаивать свои 
права и добиваться изменений в обществе. Это происходит, в том числе, при взаимной 
поддержке и обоюдном участии в релевантных мероприятиях, организованных женщинами 
Кыргызстана и Казахстана. Их публичные высказывания, оформленные воспоминания и 
инициативы играют ключевую роль в формировании их современного опыта, создавая 
более инклюзивное общество, через трансформации общественных представлений. 

Традиционные ценности и практики кочевых народов Центральной Азии, совместно с 
развитием цифровой среды и современных технологий, могут способствовать созданию 
более инклюзивного общества для людей с инвалидностью, а исторические примеры и 
культурное наследие этих стран может вдохновлять женщин с инвалидностью на борьбу за 
свои права. 
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